PREGUNTAS FRECUENTES SOBRE COMIDA ESCOLAR GRATIS Y A PRECIO
REDUCIDO PARA EL ANO ESCOLAR 2025-26

Estimados Padres/Guardidn;

Los nifios necesitan comida sana para aprender. School District of Phillips, ofrece alimentacién sana todos los dias, El desayuno
cuesta PES $1:50, PhMS $1.75, PHS $2.00 el almuerzo cuesta PES $2.75, PhMS $3.05, PHS $3.25. Sus nifios podrian calificar para
recibir comidas gratis o a precio reducido. El precio reducido es $.30 para el desayuno y $.40 para el almuerzo. Este paguete
incluye una solicitud para recibir los beneficios de comidas gratis o a precio reducido, y también instrucciones detalladas para
llenarla. Abajo hay algunas preguntas y respuestas comunes para ayudarles a ustedes con la solicitud.

1. ¢QUIEN PUEDE OBTENER COMIDAS GRATIS O A PRECIO REDUCIDO?
e Todos los nifios en las viviendas que reciben beneficios de FoodShare, Food Distribution Program on
Indian Reservations (FDPIR), o W-2 Cash Benefits, cuando aparece en la solicitud.
* Nifios que participan en el Programa Head Start de su escuela.
° Nifios que cumplen con la definicidn de “sin casa”, “fugitivo”, o “migrante”.
e Los nifios de las viviendas donde el ingreso encaja en o debajo de los limites de las Normas
Federales de Elegibilidad por Ingresos.

TABLA DE ELEGIBILIDAD FEDERAL DE INGRESOS Para el Afio Escolar 2025-2026 4}
Numero de Personas en la Vivienda Anual ($) Mensual ($) Semanal ($)

1 28,953 2,413 557

2 39,128 3,261 753

3 49,303 4,109 949

4 59,478 4,957 1,144

5 69,653 5,805 1,340

6 79,828 6,653 1,536

7 90,003 7,501 1,731

8 100,178 8,349 1,927
Cada persona adicional: 10,175 848 196

2. ¢COMO SE S| MIS HIJOS CALIFICAN COMO “SIN HOGAR, MIGRANTE, O FUGITIVO?” ¢ No tienen una direccién permanente?
¢Permanecen ustedes en un hospicio, hotel, u otro lugar temporal? ¢Se muda su familia segun la temporada? ¢ Viven con
usted algunos nifios que han escogido abandonar a su familia? i usted cree gue hay nifios en su hogar que cumplen con
estas descripciones y no les han dicho que sus hijos van a recibir comida gratuita, favor de llamar o enviar un correg
electrdnico al Kate Peterson, 715-339-2419, kpeterson@phillips.k12.wi.us.

3. ¢NECESITO LLENAR UNA SOLICITUD PARA CADA NiNO? No. Complete una sola solicitud “Comidas Gratis y a Precio
Reducido” por todos los estudiantes en su vivienda. No podemos aprobar una solicitud que no esté completa. Por lo tanto,
incluya toda la informacion requerida en la solicitud. Devuelva la solicitud completada a School District of Phillips, PO Box
70, Phitlips.k12.wi.us.

4. ¢DEBERIA COMPLETAR UNA SOLICITUD SI RECIBI UNA CARTA ESTE ARO ESCOLAR QUE DICE QUE MIS HIJOS YA HAN SIDO
APROBADOS PARA RECIBIR COMIDAS GRATIS O A PRECIO REDUCIDO? Lea la carta que recibid con detenimiento y siga las
instrucciones. Si la carta dice que usted retne las condiciones para comidas gratis, no hace falta una solicitud. Si faltaban nifios
de su vivienda en fa notificacion de elegibilidad, comuniquese a Heather Soukup, School District of Phillips, PO Box 70, Phillips,
WI54555 or hsoukup@phillips.k12 wi.us inmediatamente. Si se notificé a su vivienda que reunia las condiciones para recibir
comidas a precio reducido, lo alentamos a completar una solicitud para ver si retne las condiciones para recibir comidas gratis
seglin el tamafio e ingresos de la vivienda.

5. ¢NECESITO RELLENAR UNA SOLICITUD SI Mi HIJO ASISTE A UNA ESCUELA DE PROVISION DE ELEGIBILIDAD COMUNITARIA
(CEP)? Sisu hijo asiste a una escuela que participa en el programa CEP, no es obligatorio entregar esta solicitud para recibir
desayunos y almuerzos gratuitos. Sin embargo, esta informacién es necesaria para otros programas y puede ser usada para
determinar si su grupo familiar es elegible para recibir beneficios adicionales.
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Si algtin miembro de su hogar (incluido usted) participa actualmente en unoc o varios de los preogramas de asistencia gue se mencionan a
confinuacion, sus nifios/as tienen derecho a recibir comidas escolares sin costo: -

- El Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria (SNAP, por sus siglas en ingiés) o FoodShare

- Programa de Asistencia Temporal para Familias Necesitadas (TANF, por sus siglas en inglés) o W-2 Cash Benetits

- ElPrograma de Distribucién de Alimentos en las Reservas Indigenas (FDPIR, porsus siglas en inglés).

A) Si ningiin miembro de su hogar participa en B) Sialgiin miembro de su hogar participa en alguno de los programas mencionados:
ninguno de los programas indicados anteriormente: - Escriba un niimero de caso para SNAP, TANF o FDPIR. Solo necesita proporcionar un nimero
- Marque "No" en el Paso 2 y contintie al Paso 3. . de expediente. Si participa en unoc de estos programas y no conoce su nmero de ¢aso,

comuniquese con: hitps/Aivww.dhs. wisconsin.gov/forwardhealth/imagencyfindex htm

- Continte al Pasc 4.

£.Cémo informo mis ingresos?

- Use as listas fituladas "Fuentes de ingresos™ v "Ejemplos de ingresos para nifios/as
determinar si su hogar fiene ingresos que declarar.

- Informe todas las cantidades en la seccién de SOLO INGRESOS BRUTOS. Informe sobre todos los ingresos en délares redondeados. No incluya centavos.
o Los ingresos brutos son los ingresos totales percibidos antes de impuestos y deducciones.

o Muchas personas piensan que los ingresos son la cantidad que "se flevan a casa” y no la cantidad fotal "bruta”. Aseglirese de que los ingresos que
declara en esta solicitud NO se han reducido para pagar impuestos, primas de segurcs o cualquier ofra cantidad que se le haya descontado de su sajario.

- Escriba un "0" en los campos en fos que no haya ingrescs que declarar. Cualquier campo de ingresos que se deje vacio o en blanco también se contara
como un cero. Si escribe "0" o deja algén campo en blanco, usted ceriifica (garantiza) que no hay ingresos que declarar. Si los funcionarics Jocales
sospechan gue sus ingresos familiares se declararon incorrectamente, se investigara su solicitud.

- Marque ia frecuencia con la que recibe cada tipo de ingreso utilizando las casillas de verificacion situadas a la derecha de cada campo.

" que aparecen en pagina 2 del formulario de solicitud, para

3.A. Informe de los ingresos obtenidos por los adultos del hogar _

A quién debo mencionar aqui?
- Al completar esta seccion, incluya a TODOS los miembros adultos de su hogar que vivan con usited y compartan ingresos y gastos, aunque no sean
familiares y aungue no perciban ingresos propios. N
- NOincluya:
o Personas que viven con usted, pero no reciben sustento con fos ingresos de su hogar Y no aportan ingresos a su hogar.
o Bebés, nifiosfas y estudiantes ya mencionados en el Paso 1.
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Todas Ias solicitudes deben ir firmadas por un adufto del hogar. Al firmar Ia solicitud, dicho aduito del hogar garantiza que la informacién

incluida esta completa y es verdadera. Anfes de completar esta seccitn, asegiirese también de leer las instrucciones que aparecen en la pagina 2
de Ia solicitud.

A) Proporcione su informacién de contacto. Escriba B) Escriba y firme con su nombre y Ia |C) Envie por correola solicitud completa a:
su direccidn postal actual en los campos previstos, si fecha de hoy. Escriba en leira de molde it o

fiene esta informacién. Si no tiene direccion permanente, |el nombre del adulto que firma la solicitud School District of Philiips

esta bien. Compartir un niimero de teléfono, una y esa persona debe firmar en la casilla PO Box 70

direccién de correo electrénico, o ambos, es opcional, *Firma del adulio”. Phillips, W1 54555

pero nos ayuda a localizarle répidamente si necesitamos

comunicarnos con usted

Comparta las identidades raciales y étnicas de los nifios/as {opcional). En la pagina 2 de la soficitud, le pedimos que comparta informacion sobre la raza y el
origen étnico de los nifios/as. Este campo es opcional y no afecta la elegibilidad de sus nifics/as para recibir comidas sin costo o a precio reducido. Esta
informacién se solicita tinicamente con ¢l fin de determinar el cumptlimiento por parte del estado de las leyes federales de derechos civiles y su respuesta no

afectara a la consideracién de su selicitud, y puede estar protegida por ia Ley de Privacidad. Al proporcionar esta informacién, nos ayudaré a garaniizar que este
programa se administre de forma no discriminatoria. :

Devuelva la solicitud directamente a la ESCUELA de su nifio/a. NO envie por correo, fax, ni correo electrénico las solicitudes
completas o preguntas sobre las solicitudes a la Oficina del Secretario Adjunto de Derechos Civiles del Departamento de

Agricultura de los Estados Unidos (USDA, por sus siglas en inglés) o se retrasara la elegibilidad de su nino/a para recibir
comidas sin costo o a precio reducido. _
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FUENTES Y EJEMPLOS DE _,ZQWmMOm Para obtener informacién adicional sobre ingresos, consulte fas instrucciones que acompaiian esta solicitud.

Asistenda piiblica/manuten:

Siforma parte de las Fuerzas Armadas de EE. Ul: gobierno Tocal
- pago bésico y boros en efectivo (NO Incluya page pagos de manutencidn
por combate, asignacién familiar suplementaria - pagos de pensién alimentida

‘

de subsistenda [FSSA, por sus siglas en inglés} - benefidos para veteranos
ni subsidios pata vivienda privada) - “beneficios por huelga

- subsidios para alojamiento fuera de la base,
comida y vesimenta

Ingresos del ye pensién alimenticia demds fuentes de ingresos

- sueldos, salarios, bonos en efectivo, - beneficios por desemplec - seguridad sodial, discapacidad {incluidos los
propinas, comisiones - compensadién para lostrabajadores benefidos de jubilacién de los empleados

- ingresos netos del trabajo por cuenta - - Seguridad de Ingreso Suplementario {SSD ferroviarios y beneficios de los mineros de carbén}
propia {agricola o empresarial) . asisténdia en efectivo del estade o el « pensiones privadas ¢ beneficios por discepacidad

.

0}

ingresos procadentes de fideicomisos ¢ herendias
anuafidades

ingresos por inversiones

intereses devengados

ingresos por arrendamiento

pagos regulares en efectivo provenientes de
fuentes externas '

« Un nifio/a tiene un empleo regular de fiermnpo completo o medio tiempo
en el que gana un sueldo o salarie.

’

Un nifiofa es dego o discapaditado, y recibe beneficios del Seguro Sodial.
El padre o la madre tiene una discapacidad, se jubils o fallecis, y su nifio/a
recibe benefidios del Sequro Social.

- Unamigo o un miembro de Ia familia extendida propordona dinero al nifio/a
regularmente para sus gastos.

« Un nifiofa recibe regularmente ingresos de un fondo de pensién
privado, anualidad ¢ fideicomise.

lo]la o]0\l Identidades étnicas y raciales de fos nifio/as. Esta informacién es confidencial y es posible que esté protegida por la Ley de Privacidad de 1574.

Estamos obligados a pedir informacién sobrelarazay el origen étnico de sus nifio/as. Esta informacion

Responder esta seccién es opdonal y no afecta Ia elegibilidad de sus nifio/as para recibir comidas sincostooa precio reducido.

Origen étnico {marque una opcién): m Hispano o latino {una persona de cultura u origen cubano, mexicano, puertorfiquefio,
" Raza {marque una o més opciones): | Indigenaamericanc o nativo de Alaska 7 Asiiico

Devuelva este formulario completado a la escuela de su nifio/a. *No envie por correo postal,

del Departamento de Agricultura de os EE. UU.

m Negro o zfroamericanc

T3 Nativo de Hawdi

sudamericanio o centroameticano, o de otra cultira u origen espafiol, independientemente de la raza)

es importante y ayuda a garantizar que sirvamos plenamente a nuestra comunidad.

% Nihispano ni latino

o de otras islas del Pacffico m Blanco

fax o correo electrénico las solicitudes completadas a la Oficina del Secretario Adjunto de Derechos Civiles

N AR ;W Solo para uso dela escuela.

I qlf students listed on this application attend CEP schools, the processing of this application cannot be paid for by the nonprofit school food service account.

Annual Income Conversion: Weekly x 52, Every 2 Weeks x 26, Twice a M

onth x 24, Monthly x 12. Do not annualize income to determine eligibiltty unless more than one income fraquency Is listed.

. x.oioﬂm:”w . Eligibility
Total Income Wesidy | Zgimts | 2etorth | zuﬁéw ool Household size ) Free | Reduced | Denied
1 &6 & ¢ ¢© . Categorical Higibility [ c o ©
Determining Official’s Signature Date Confirming Official’s Signature Date Verifying Offidal’s Signature Date

Declaracién sobre el uso de la informacién

La Ley Nadional de Almuetzos Escolares Richard B. Russell exige que utilicemos Ia informacién de
esta soficitud para determinar qué personas retinen Jos raquisitos para recibir comidassin costo
oa predo reduddo. Sofo pod probar formularios compls Es pesible que compartamos
suinformacion de elegibilidad con programas educativos, de safud y de nutridién para ayudariesa
proporcionar los beneficios del programa para su hogar. Los inspectoresy lasfuerzas del orden piblico
también pueden usar su infosmacion para asegurarse de quese cumplan las reglas del programa.

Asegirese de properdionar los auatro Gltimos digitos del nifimero de Seguro Sodial del adulto del
hogar que firma la solicitud. Siel adulto no tiene este ntimero, selecdione la czja al lade de"Marquesino
{iene ntimero de Seguro Sodal”. Las solicitudes para un nifiofa de acogida temporal no necesitan induir
un ndimero de Sequro Social. Las soficitudes para los nifio/as de hogares que reciben ef Programa de
Asistencia Nutricional Suplementaria (SNAP}, &l Programa de Asistencia Temporal para Familias
Necesitadas (TANE) o el Programa de Distribucién de Afimentos en las Reservas Indfgenas (FDPIR} no
necesitan incluir un niimero de Seguro Social. Algunos nifio/as retinen los requisitos para redibir
comidas sin costo sin necesidad de presentar una soficitud. Comuniquese con su escucla para redbir
comidas sin coste para un foster chifd y para nifiofas sin hogar, migrante o que huyd del hogar.

Devuelva el formulario completado a la escuela de su nifio/a.

*Correo:

Para preseritar una queja por discriminacin en el programa,
del USDA, el cual puede obtenerse enlinea en: r#vﬂhiﬁ?:umm.noﬂmwmmammﬂ:E_m—mmaonnim:.mmxm&uwomwm.@ de cualquier oficina de USDA, flamandoal

1a informacién de contacto que aparece més adelante es Gnicamente para presentar una queja por discriminacién.

De acuerdo con la ley federal de derechos civiles y las normas’y polfticas dederechos civiles del Departamento de Agricultura de los Estados Unidos {USDA), esta
entidad ests prohibida de discriminar por motives de raza, color, origen nacional, sexo {riclityendc identidad de géneray orlentacidn sexual), discapaddad, edad,
o represalia o retorsidn por actividades previas de derechos dviles.

La informadén sobre el programa puede estar disponible en otros idiomas que no sean elinglés. Las personas con discapacidades que requieren medios alternos de
comunicacién para obtener fa informadén del programa {por sjemplo, Braille, letra grande, <inta de audio, lengiaje de sefias americano-{ASL), etc) deben comunicarse
con fa agendialocal o estatal responsable de administar el programa o con ol Centro TARGET def USDA al {202} 720-2600 (vozy TTY} 0 comuniquese con el USDAz
ravés del Servicio Federal de Retransmision 2} {800) 877-8339. :

&l rectamante debe llenar un formularie AD-3027, formulario de queja por disaiminadén enel programa

US. Department of Agriculture

Office of the Assistant Secretary for Civil Rights
1400 Independence Avenue, SW

Washington, D.C. 20250-9410

(866) 632-9992, o escriblendo una carra dirigida a USDA. 12 carta debe contener el nombre del Jdemandante, la direcGon, el nimero de teléfono y una desaipdén esaita dela
ackidn discriminatoria alegada con sufidente detalfe para informar al Subsecretario de
derechos dviles. Ef formufario AD-3027 completado o Ja carta debe presentarse 2 USDA por:

Derechos Guiles (ASCR) sobra Ia naturaleza y fecha de una presunta violacién de

Fax:  (833)256-1665 o {202} 690-7442, 0 *No envie solicditudes
Correo a esta direccién;
glectrénico:  programintake@usda.gov. solo quejas por

disariminadén.

Esta institudén es un proveedor que oftece igualdad de oportunidades.




